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پلنر روزانه دستیار من
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سپاسگزارم  بابت برنامه غذایی

ناهارصبحانه

میان وعدهشام

یادداشت، درج

ورزش امروز:812345678 لیوان آب:

احساس امروز: 10 / 9امتیاز بهره وری:هزینه:درآمد:
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