
 زدهم یا  1فصل  

 1گفتار

 (های  نورون)عصبی  های  ه یاخت  شده،  ثبت  الکتریکی  جریان  مغزی،  نوار.  نند ک  ی م  استفاده  مغزی  نوار  از  مغز   های  ت فعالی  بررسی  برای  متخصصان .1

 .  است مغز

   .است شده  تشکیل (نوروگلیاها)پشتیبان های یاخته  و عصبی  های  یاخته از  عصبی بافت .2

 :  ددارن عملکرد سه عصبی  های  یاخته .3

 . کنند می  تولید عصبی پیام  و ندپذیر تحریک ها  یاخته این •

 می کنند.  هدایت را پیام  این آنها •

 . کنند می  منتقل دیگر های  یاخته به •

 . کند یم  وارد عصبی  یاختۀ  جسم به و دریافت  را  ها پیام که  است ای هرشت (دندریت)دارینه .4

  عصبی  پیام .کند یم هدایت دارد، نام آکسونی پایانۀ که خود انتهای  تا  عصبی تۀ یاخ جسم از  را  عصبی پیام که  است ای  هرشت (آکسون)آسه .5

 .شود  می  منتقل دیگر  یاختۀ به عصبی  یاختۀ  یک آکسون پایانۀ محل از

 .کند دریافت  نیز پیام تواند می  و است عصبی های یاخته ساز و سوخت انجام و هسته گرفتن  قرار محل ای یاخته جسم .6

  آنها  و  پوشاند می  را  عصبی  های یاخته از  بسیاری دندریت و آکسون  های  رشته میلین، غلاف. دارد میلین غلاف نام  به ششی وپ عصبی،  یاختۀ  .7

 .  کند یم  بندی ق عای را

 . نامند  یم رانویه هرگ را  ها بخش این. شود می  قطع  رشته از هایی بخش  در و نیست پیوسته میلین غلاف .8

 .  آورد یم  وجود به را میلین   غلاف و پیچد  ی م عصبی  رشتۀ  دور به پشتیبان  یاختۀ . سازند می عصبی بافت پشتیبان های  یاخته را میلین غلاف .9

 .  دارند گوناگونی انواع و است عصبی  های  یاخته برابر چند پشتیبان های یاخته  عدادت .10

  مایع   ایستایی  مه  حفظ  و  عصبی  های  یاخته  زا   دفاع  در  آنها  کنند؛  می  ایجاد  عصبی  های  یاخته  استقرار  برای  را  هایی  داربست  ی پشتیبانها  یاخته .11

 .دارند نقش نیز (ها یون طبیعی مقدار   حفظ مثل )آنها اطراف

 عصبی های یاخته انواع .12

 .  آورند می  (نخاع و مغز )عصبی دستگاه مرکزی بخش سوی به حسی  های گیرنده  از را  ها پیام حسی یعصب های یاخته .13

 .  برند می  (ها ماهیچه مانند )ها اندام سوی به عصبی  دستگاه زیمرک بخش از  را ها پیام حرکتی عصبی های یاخته .14

 .کنند یم  فراهم را  حرکتی  و حسی  عصبی های  یاخته بین لازم ارتباط ها یاخته این . دارند قرار  اعنخ و مغز در که اند رابط عصبی های یاخته .15

 ،نیستند  یکسان  غشا،  ویس   دو  در  نهایو  مقدار  که  آنجا  از.  آید  یم  وجود  به  عصبی  یاختۀ  غشای   یسو  دو  در  نهایو  مقدار  تغییر  اثر  در   عصبی  پیام .16

 .  دارد وجود الکتریکی پتانسیل اختلاف آن، سوی دو بین نتیجه در و است متفاوت  عصبی، یاختۀ غشای سوی دو کتریکیال بار

   .است برقرار ولت یلیم -  70 وددح در پتانسیلی لافاخت آن غشای سوی  دو  در ،ندارد عصبی فعالیت عصبی  یاختۀ وقتی: آرامش لپتانسی .17

  پتاسیم  های یون مقدار مقابل، در و است بیشتر آن داخل از  زنده عصبی  های یاخته غشا بیرون در سدیم های یون مقدار  ،آرامش حالت در .18

 .است بیشتر آن بیرون از یاخته، درون

   .کنند  ی م کمک غشا از یمپتاس  و سدیم های  یون عبور به که  دارند وجود پروتئینی های مولکول عصبی، های یاخته  غشای در .19

 .  کنند   عبوراز آن  شده  تسهیل  انتشار وش ر به توانند یم ها یون که هستند نشتی های کانال ،غشاییپروتئینی  ولکولهای م  از یکی .20

  بیشتر  خروجی پتاسیم های یون تعداد.شوند  یم وارد عصبی یاختۀ درون به سدیم های یون و خارج ،پتاسیم های یون ،ی نشتیها کانال راه از .21

 .دارد بیشتری نفوذپذیری یون، این  به غشا زیرا است؛ ورودی سدیم های یون زا



  انرژی از پمپ این . شوند ی م آن وارد پتاسیم یون دو و خارج عصبی  یاختۀ  از سدیم یون سه پمپ، این فعالیت  بار هر در: پتاسیم   سدیم پمپ .22

 ی کند. م  استفاده ATP مولکول

  و  کند یم تغییر ناگهانی طور به آن غشای سوی دو پتانسیل اختلاف تحریک، محل در شود، می تحریک عصبی یاختۀ وقتی: لم ع پتانسیل .23

  این. گردد یبرم  آرامش حالت به دوباره غشا، سوی دو پتانسیل اختلاف ،کوتاهی زمان از پس و شود می تر مثبت آن، بیرون از  یاخته داخل

  .مندان می عمل نسیلپتا را تغییر

  الکتریکی  بار و یاخته وارد فراوانی سدیم های یون و شوند یم باز سدیمی دار دریچه های کانال ابتدا شود، می تحریک یاخته غشای وقتی .24

  پتاسیم  های یون و باز پتاسیمی راد دریچه های کانال .شوند  می  بسته سدیمی ها کانال کوتاهی زمان از پس  . شود می  تر مثبت  آن، درون

 .  گردد   می  بر  (-  70)آرامش  حالت  به  غشا  پتانسیل  دوباره  ترتیب،  این  به  .شوند  یم  بسته  کوتاهی  مدت  از  پس  هم  ها  کانال  این.  شوند  می  خارج

   سدیم  پمپ بیشتر فعالیت. دارد وتتفا آرامش حالت با یاخته، غشای سوی دو در پتاسیم و سدیم های یون غلظت ،عمل پتانسیل پایان در .25

 .گردد باز آرامش  حالت به دوباره  غشا یسو دو در پتاسیم و سدیم های یون غلظت  شود  یم  موجب پتاسیم

  پیام را جریان  این. برسد عصبی  رشتۀ  انتهای  به تا رود یم  پیش نقطه به نقطه شود، می  ایجاد عصبی یاختۀ  از  نقطه  یک در عمل  پتانسیل وقتی .26

 .  نامند ی م عصبی

 .است بلند  دندریت یا آکسون عصبی رشته .27

  عبور  از  و است عایق  میلین  که درحالی است؛ تر سریع قطر  هم  میلین بدون های ه رشت از دار  ن میلی عصبی  های رشته در  عصبی پیام یتهدا .28

 . کند  ی م جلوگیری   غشا از ها یون

  ایجاد  عمل پتانسیل ها گره نای در بنابراین، .دارد ارتباط یاخته از بیرون محیط با صبیع رشتۀ و ندارد وجود میلین  ،انویهر یها گره محل در  .29

  به  گره یک از  عصبی  پیام  رسد می نظر به حالت  این در . شود می هدایت دیگر گره  به گره  یک از  عصبی  رشتۀ درون عصبی  پیام  و شود می

 . نامند می  جهشی هدایت را هدایت این علت،  همین به. جهد می  دیگر گره

 . است دار میلین آنها حرکتی های نورون بنابراین، .دارد ی ادزی اهمیت پیام ارسال سرعت اسکلتی های ماهیچه در  .30

  عصبی  سیستم در که  پشتیبانی های یاخته(MS)اسکلروزیس مالتیپل  بیماری در مثلاً شود؛  می  منجر  بیماری به  میلین میزان افزایش یا کاهش .31

  بی  دچار فرد و  مختل ،حرکت  و بینایی. شود  نمی جام نا درستی به  عصبی  های پیام ارسال نتیجه  در. روند می  بین  از  سازند، می  ین میل مرکزی

 .شود می  لرزش و حسی

 .ندارند وجود ها  کانال نای ،ها گره  بین  فاصلۀ در ولی دارد، وجود دار دریچه کانال  زیادی تعداد رانویه، های  گره در .32

 فضای نام به فضایی  سیناپس، محل  در  ها  یاخته این  بین. کنند ی م برقرار  (سیناپس)همایه نام به ای  هویژ ارتباط یکدیگر  با عصبی  های یاخته  .33

 .دارد وجود سیناپسی

  این .  شود  می   آزاد  سیناپسی  فضای  در   عصبی  ناقل  نام   به  ای  هماد  ،سیناپسی  پیش   عصبی   یاختۀ   یا  دهنده  انتقال  عصبی   یاختۀ   از  ام یپ  انتقال  برای  .34

 . کند می  اثر سیناپسی پس  یاختۀ  یعنی ،کننده دریافت یاختۀ بر ماده

  آن  پایانۀ به تا شوند  می  هدایت آکسون طول در  ها  کیسه این . شود می  ذخیره  ها کیسه  ریز  درون و ساخته  عصبی های  یاخته  در عصبی  ناقل  .35

 . کنند یم  آزاد سیناپسی فضای   در را ناقل  رانی، برون با ها کیسه  این رسد، می آکسون پایانۀ به عصبی  پیام وقتی. برسند

 به رسیدن از پس عصبی ناقل .ندوش یم آنها انقباض موجب پیام ارسال با و دارند سیناپس نیز ای هماهیچ های هختیا  با عصبی های یاخته  .36

 باز آن به عصبی ناقل اتصال با که است کانالی همچنین پروتئین این. شود می صلمت گیرنده نام به پروتئینی به سیناپسی، پس یاختۀ غشای

 .  دهد  می  تغییر  را  یاخته  این  الکتریکی  پتانسیل  ها،  یون  به  سیناپسی  پس  یاختۀ  غشای  پذیری  نفوذ  تغییر  با  یعصب  ناقل  ترتیب،  این  به.  شود  می

 .شود  می  مهار آن فعالیت یا تحریک، سیناپسی پس یاختۀ باشد، بازدارنده  یا کننده  تحریک عصبی ناقل اینکه براساس .37

 پیام تقالنا امکان  و جلوگیری پیام حدّ از بیش انتقال از تا شوند تخلیه سیناپسی فضای از باید ،مانده  باقی ناقل های مولکول ،پیام انتقال از پس  .38

  ی م تجزیه را عصبی ناقل هایی آنزیم همچنین  شود، می  انجام سیناپسی پیش یاختۀ به  ناقل دوبارۀ جذب با کار این . شود فراهم جدید  های

 . کنند



 .است عصبی  دستگاه کار در اختلال و بیماری لدلای از  عصبی های  ناقل طبیعی  میزان  در تغییر  .39

 2گفتار 
 . دارد محیطی و  مرکزی بخش دو عصبی هستگاد .40

 بدن  درون  و  محیط  از   دریافتی  طلاعاتا  دستگاه،  این.اند  بدن  های   فعالیت  بر  نظارت   مراکز  که   است  نخاع  و  مغز  شامل  مرکزی  عصبی  دستگاه .41

 . دهد می  پاسخ  آنها  به و کند ی م تفسیر را

 .  ندا شده  تشکیل سفید مادۀ و خاکستری مادۀ  بخش دو از نخاع و مغز  .42

 .است دار  نمیلی های  رشته جتماعا،سفید مادۀ و میلین  بدون عصبی های  هرشت و عصبی های یاخته جسم شامل خاکستری مادۀ .43

  نخاع  و مغز از مننژ های پرده  م ان به پیوندی بافت  نوع از  پرده  سه ،مهره ستون و جمجمه  های  استخوان بر علاوه: نخاع و مغز از حفاظت .44

 . کنند یم  حفاظت

   .کند یم حفاظت ضربه برابر در را مرکزی  عصبی دستگاه ،گیر ضربه یک مانند  که است کرده پر نخاعی  مغزی  مایع را  ها پرده بین فضای   .45

  مواد  از بسیاری نتیجه در. ندارد وجود منفذی  آنها بین و اند چسبیده یکدیگر به مغز های مویرگ پوششی بافت های یاخته: رگهای مغزیموی .46

  مثل  هایی مولکول  البته. دارد نام مغزی  سدخونی کننده حفاظت عامل این. شوند وارد مغز به توانند نمی طبیعی  شرایط در ها میکروب و

 .شوند  وارد مغز به و کنند   عبور سد این از توانند  می داروها برخی و  ها آمینواسید و گلوکز اکسیژن،

 .است شده   تشکیل مغز ساقۀ و مخچه مخ، اصلی  بخش سهاز : مغز .47

 .  اند ل متص هم به عصبی های  رشته با مخ   نیمکرۀ دو. دهد می  تشکیل مخ  را مغز  حجم بیشتر انسان در: مخ های نیمکره .48

 اتصال دهنده هستند.  عصبی  های  رشته زا گوش سه و ای پینه رابط نام به رنگ سفید های رابط .49

 .  کنند  تفعالی   هماهنگ طور به بدن مختلف های  بخش تا کنند  می پردازش و دریافت را اطلاعات بدن، همۀ از  مانز هم طور به نیمکره دو  .50

  مهارت   در  راست  نیمکرۀ   و  اند  طمربو  استدلال  و   ریاضیات  ر د  توانایی  به   چپ  نیمکرۀ   از   هایی   بخش  مثلاً   دارد؛  نیز   اختصاصی   کارهای   نیمکره   هر .51

 .است یافته تخصص  هنری های

 . دهد یم  تشکیل متر  میلی   چند  ضخامت  با را وسیعی سطح و است خاکستری مادۀ از  مخ  قشر یعنی مخ،  های نیمکره  خارجی  بخش .52

 .  دارد متعددی شیارهای و است خورده  چین مخ، قشر  .53

 . کنند   می یمتقس پیشانی و آهیانه  گیجگاهی، سری،  پس لوب چهار به را  مخ  های نیمکره از یک هر عمیق شیارهای .54

 .  است ارتباطی و حرکتی ،حسی های بخش شامل مخ قشر  .55

 . کنند   یم دریافت  را  حسی های  اندام پیام ،حسی های بخش .56

 . فرستند  می  پیام ،ها غده و ها ماهیچه به حرکتی های بخش  .57

 . کنند یم برقرار  ارتباط حرکتی  و حسی  های بخش بین یارتباط های بخش  .58

 .است هوشمندانه عملکرد و تفکر یادگیری، آن  نتیجۀ که  است مغز به یورود لاعاتاط نهایی پردازش جایگاه ،مخ قشر .59

 .است شده تشکیل النخاع لبص و مغزی  پل میانی،  مغز از مغز ساقۀ .60

 برجستگی .  دارند  نقش  حرکت   و  بینایی   شنوایی،  جمله   از  مختلف  تهایفعالی  در  آن،  عصبی   های   یاخته   و   دارد  قرار  مغزی   پل   بالای  در   میانی  مغز .61

 . اند میانی مغز از بخشی گانهچهار های

 .ددار نقش اشک و بزاق ترشح  تنفس، جمله از مختلف   های فعالیت   تنظیم در مغزی پل .62

 مرکز  و کند یم تنظیم  را قلب زنش و خون فشار النخاع، بصل. دارد قرار نخاع بالای در که است مغز بخش ترین پایین النخاع بصل .63

 .است تنفس تنظیم  اصلی مرکز و ،سرفه بلع عطسه،  مانند سهاییانعکا

  بدن  وضعیت تنظیم مرکز اندام این. آنهاست وسط در کرمینه نام  به بخشی و نیمکره  دو شامل و دارد  قرار مغز ساقۀ  پشت در  مخچه : مخچه .64

 .است آن تعادل و



  ها   ماهیچه  فعالیت   تا  کند  یم  بررسی  و  دریافت  را  پیام  ها   گوش  مانند   حسی،  های  اندام  و  نخاع   مغز،  دیگر  های  بخش  از  پیوسته  طور  به  مخچه  .65

 .کند هماهنگ نخاع و مغز کمک به گوناگون  های  حالت  در را بدن حرکات و

  های  بخش به  تا آیند  ی م هم گرد تالاموس در حسی  های  پیام غلبا. است حسی  اطلاعات  تقویت و اولّیه پردازش محل  (ها تالاموس)ها نهنج .66

 .شوند  تادهفرس   نهایی پردازش جهت   مخ، قشر در مربوط

 .کند یم تنظیم را خواب و گرسنگی  تشنگی، خون، فشار  قلب، انضرب تعداد بدن، دمای  دارد، قرار تالاموس زیر در که(هیپوتالاموس)نهنج زیر .67

 ایفا قشن حافظه نیز و لذّت خشم، ترس، مانند احساساتی در و دارد ارتباط هیپوتالاموس و تالاموس مخ، قشر با که (لیمبیک)ای کناره سامانۀ .68

 . کند  یم

 .  دارد نقش یادگیری  و حافظه   تشکیل در که  است لیمبیک سامانه اجزای از یکی (هیپوکامپ)مغز اسبک .69

  را  جدید افراد نام توانند نمی افراد این .شود می  اختلال دچار  است، شده برداشته جراحی با ای ،دیده آسیب آنان هیپوکامپ  که افرادی حافظۀ  .70
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